
 

   
 

Informe Ejecutivo: Conversatorio "Trata de mujeres: 

resistencias y caminos de libertad" 

+++English below+++ 

 

Contexto del Evento 

En conmemoración del Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra las Mujeres y 

como parte de la campaña #16Días de activismo, PROMSEX, Fundación Camino a Casa, y Comisión 

Unidos Vs. Trata, a través de sus líderes miembras de la Red de Mujeres Unidas, organizaron un 

conversatorio que reunión a participantes de la sociedad civil para visibilizar la trata de mujeres 

como una forma de violencia estructural de género en Perú, México y la región. El encuentro 

integró testimonios de sobrevivientes, análisis expertos y experiencias comunitarias, destacando 

la urgencia de respuestas sensibles al género y apoyo integral a las víctimas. 



 

   
 

Objetivo 

Fomentar un espacio de diálogo y reflexión para compartir aprendizajes, fortalecer redes de 

prevención y resistencia, y potenciar el compromiso político y ético en la lucha contra la trata de 

mujeres con un enfoque de derechos humanos, género e interculturalidad. 

Participantes Clave 

• Susana Chávez (PROMSEX) – contexto y hallazgos 

• Rocío Beltrán (Casa Comunitaria Santa Rosa) – experiencia comunitaria y prevención 

• Rosy Orozco (Comisión Unidos Vs. Trata) – reinserción social y justicia 

• Mayra Hernández (Fundación Camino a Casa) – atención y resistencia 

• Guadalupe Carrasco y Mixi Cruz – testimonios 

Hallazgos Principales 

• La trata de mujeres persiste ligada a desigualdades estructurales, economías ilegales y uso 

de nuevas tecnologías para el reclutamiento. 

• Madre de Dios (Perú) y estados como Quintana Roo, Jalisco y CDMX (México) enfrentan 

altos índices de casos. 

• Insuficiencias en refugios especializados, baja tasa de sentencias y riesgos de 

revictimización durante la reinserción social. 

• La empleabilidad digna emerge como factor clave para la justicia, reparación y autonomía 

de las sobrevivientes. 

Barreras y Desafíos 

Barreras Descripción 

Falta de refugios Necesidad de más espacios especializados para sobrevivientes. 

Baja tasa de condenas Solo el 15% de investigaciones llegan a sentencia. 

Revictimización Insuficiencia en rutas de inserción social y laboral. 

Indiferencia institucional La indiferencia limita el éxito de procesos de recuperación. 

 



 

   
 

Buenas Prácticas Emergentes 

• Refugios integrales con rutas de inserción laboral en Edomex. 

• Sentencias con reparación integral en Puebla y Chihuahua. 

• Unidades especializadas con enfoque en víctimas en CDMX. 

• Programas de acompañamiento y talleres productivos para la independencia económica. 

Recomendaciones 

• Fortalecer políticas con enfoque de género para prevención y protección. 

• Incrementar la inversión en refugios y programas de reinserción digna. 

• Promover la articulación interinstitucional y comunitaria. 

• Reconocer y apoyar a las redes locales y liderazgos feministas. 

• Fortalecer el acceso a la justicia con perspectiva de derechos humanos. 

Conclusión 

La trata de mujeres constituye una grave violación de derechos humanos que exige respuestas 

integrales en prevención, atención integral y acceso a la justicia, priorizando siempre la 

autonomía, dignidad y reparación de las sobrevivientes. Se requiere un compromiso activo y 

transversal de la sociedad para reconocer las violencias estructurales y promover el cuidado 

mutuo en todos los ámbitos. Las alianzas estratégicas entre organizaciones civiles, redes 

comunitarias y actores políticos resultan indispensables para avanzar en esta lucha. 

 

 

 

 

 

 



 

   
 

Executive Report: Panel Discussion "Human Trafficking 

of Women: Resistance and Paths to Freedom" 

Event Context 

In observance of the International Day for the Elimination of Violence Against Women and as part 

of the #16DaysOfActivism campaign, PROMSEX, Fundación Camino a Casa A.C., and Comisión 

Unidos Vs. Trata A.C. hosted a virtual panel gathering women leaders from the Unidas Women’s 

Network to shed light on human trafficking as a form of structural gender violence in Peru, Mexico, 

and the region. The panel combined survivor testimonies, expert analysis, and community 

experiences to highlight the urgent need for gender-sensitive responses and comprehensive 

victim support. 

Objective 

To foster dialogue and reflection to share learnings, strengthen prevention and resistance 

networks, and enhance political and ethical commitment to combating trafficking with a focus on 

human rights, gender, and interculturalality. 

Key Participants 

• Susana Chávez (PROMSEX) – context and findings 

• Rocío Beltrán (Casa Comunitaria Santa Rosa) – community experience and prevention 

• Rosy Orozco (Comisión Unidos Vs. Trata) – social reintegration and justice 

• Mayra Hernández (Fundación Camino a Casa) – care and resistance 

• Guadalupe Carrasco and Mixi Cruz – testimonies 

Main Findings 

• Trafficking persists tied to structural inequalities, illegal economies, and the use of new 

technologies for recruitment. 

• Madre de Dios (Peru) and states like Quintana Roo, Jalisco, and Mexico City (Mexico) face 

high case rates. 

• Insufficient specialized shelters, low sentencing rates, and re-victimization risks during 

social reintegration. 



 

   
 

• Decent employability identified as a key factor for justice, reparation, and autonomy of 

survivors. 

Barriers and Challenges 

Barriers Description 

Lack of shelters Need for more specialized survivor spaces. 

Low sentencing rate Only 15% of investigations lead to sentencing. 

Re-victimization Insufficient social and labor reintegration pathways. 

Institutional 
indifference 

Indifference limits recovery success. 

Emerging Good Practices 

• Integrated shelters with labor reintegration pathways in Edomex. 

• Sentences with full reparation in Puebla and Chihuahua. 

• Specialized units with victim focus in Mexico City. 

• Support programs and productive workshops for economic independence. 

Recommendations 

• Strengthen gender-focused policies for prevention and protection. 

• Increase investment in shelters and dignified reintegration programs. 

• Promote interinstitutional and community articulation. 

• Recognize and support local networks and feminist leadership. 

• Enhance access to justice with a human rights perspective. 

Conclusion 

Human trafficking of women constitutes a grave human rights violation that demands 

comprehensive responses in prevention, comprehensive care, and access to justice, always 

prioritizing the autonomy, dignity, and reparation of survivors. An active and cross-cutting 

commitment from society is required to recognize structural violence and promote mutual care 

in all spheres. Strategic alliances between civil society organizations, community networks, and 

political actors are indispensable to advance in this struggle. 


